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Osservatori ArbitraliOsservatori ArbitraliOsservatori ArbitraliOsservatori Arbitrali    
 
 

DESIGNAZIONIDESIGNAZIONIDESIGNAZIONIDESIGNAZIONI    
Le designazioni sono solitamente definite 10 giorni prima della disputa dell'incontro 
(solitamente il giovedì della settimana antecedente la gara) e di norma inviate nella 
medesima serata, via e-mail. 
Resta inteso che sarà cura di ciascun osservatore comunicare tempestivamente al proprio 
Responsabile ogni variazione di e-mail o recapito telefonico. 
 

ACCETTAZIONIACCETTAZIONIACCETTAZIONIACCETTAZIONI    
Tutte le accettazioni devono pervenire via mail entro il martedì antecedente la gara, 
all’indirizzo: accettazione.osservatori@aialombardia.com 
L’invio della mail di accettazione deve essere realizzato facendo l’INOLTRA (forward) della 
mail di designazione, avendo cura di NON modificare l’OGGETTO DELLA MAIL. 
All’inizio della mail vanno scritti nome/cognome dell’interessato e di fianco la parola 
ACCETTO o RIFIUTO. 
In caso di rifiuto va SEMPRE previamente contattato il proprio organo tecnico per 
telefono, onde spiegarne il motivo. 
 

INDISPINDISPINDISPINDISPONONONONIBILITIBILITIBILITIBILITÀÀÀÀ e CONGEDI e CONGEDI e CONGEDI e CONGEDI    
L’indisponibilità deve essere comunicata con almeno tre settimane di preavviso rispetto 
alla data per la quale si richiede l'esonero dall'attività: in questo modo, il responsabile OA 
potrà programmare le designazioni in modo da evitare eccessivi ‘salti di turno’ da parte 
dell’associato (la puntualità è dunque richiesta nel suo interesse). In caso contrario, infatti 
ogni Osservatore è considerato disponibile e può essere designato dalla Commissione, a 
seconda delle necessità. 
Ma cosa si intende per “indisponibilità” e cosa per “congedo”? 
INDISPONIBILITA' è la richiesta dell'Associato di non essere impegnato per una singola 
data ovvero per un periodo comunque non superiore ai 15 giorni. 
CONGEDO è la domanda di esonero dall'attività per un periodo superiore ai 15 giorni e va 
in ogni caso correlata da documentazione che certifichi e supporti tale richiesta. 
A chi deve essere comunicata la necessità di indisponibilità / congedo? 
Le INDISPONIBILITA' (per un singolo giorno fino a un massimo di 15 gg) e i CONGEDI 
fino a DUE MESI possono essere richiesti via mail a indisp.osservatori@aialombardia.com 
Si ricorda che, come nelle passate stagioni, all’invio della richiesta verrà sempre inviata una 
risposta da parte dell’Organo Tecnico. Se manca la mail di risposta, la comunicazione non è 

Associazione Italiana Arbitri 
Comitato Regionale Lombardia 

 



 

 
 

2 

stata ancora registrata, pertanto sarà cura dell’arbitro sollecitare il proprio organo tecnico 
affinché il tutto venga recepito correttamente. 
Il CONGEDO oltre i due mesi segue le stesse modalità del punto precedente, ma va anche 
inoltrato al proprio Presidente di Sezione. 
    

OBBLIGHI OBBLIGHI OBBLIGHI OBBLIGHI PRIMA PRIMA PRIMA PRIMA DELLA (E DURANTE DELLA (E DURANTE DELLA (E DURANTE DELLA (E DURANTE LALALALA)))) GARA GARA GARA GARA    
Giungere nell’impianto almeno 45 minuti prima, abbigliati (se possibile) in 
giacca e cravatta, ma comunque in modo non sciatto e eccessivamente 
informale. 
 
Controllare che il riscaldamento della terna (o dell’arbitro da solo) avvenga 
sul terreno di gioco, non sia ‘fittizio’ e si svolga nel modo seguente (il mancato 
rispetto di tale disposizione sarà oggetto di rilievo da parte dell’Osservatore, se necessario 
anche con apposito foglio separato da allegare alla relazione): 
(esempio con orario d’inizio alle 14.30) 
 
� Ore 13.50: uscita sul terreno di gioco (non in divisa di gioco – possibilmente con 

abbigliamento uniforme) 
 
� 5 minuti di corsa a ritmo blando 
� 5 minuti di esercizi di stretching 
� 5 minuti con allunghi e andature (skip e calciata – gli assistenti alternano allunghi, 

corsa laterale e cambi di direzione) 
 

� Ore 14.10  rientro nello spogliatoio per completare le procedure pre gara e 
indossare la divisa 

 
Il Comitato Regionale Lombardo (FIGC), ha predisposto particolari pettorine gialle 
(recanti la scritta CRL) per riconoscere alcuni fotografi autorizzati e dotati di tessere di 
riconoscimento; l’arbitro dovrà consentire loro di accedere al campo per destinazione 
anche se non riconosciuti prima dell’inizio della gara. 
Per i fotografi “normali”, non dotati di pettorine CRL, si seguirà la procedura standard. 
 
Durante la gara, evitare qualsiasi commento sull’arbitraggio (anche laddove si 
voglia difendere l’operato della terna), nonché qualsiasi cenno alla funzione 
rivestita: nessuna polemica con spettatori e dirigenti.    
    
    

OBBLIGHI SUSSEGUENTI ALOBBLIGHI SUSSEGUENTI ALOBBLIGHI SUSSEGUENTI ALOBBLIGHI SUSSEGUENTI ALLA GARALA GARALA GARALA GARA    
Recarsi rapidamente nello spogliatoio e, in caso di incidenti (anche solo possibili), cercare 
di entrare nell’area degli spogliatoi con la massima tempestività, come forma di tutela della 
terna o dell’arbitro. 
 
Entro 15 minuti dalla fine della gara, e comunque prima di iniziare il colloquio, inviare sms 
al responsabile o.a. (3393282058) con i voti: lo schema è fisso 
          Cognome oa – categoria – voti arb. aa1. aa2. 
          Per esempio:  Rossi spazio Ecc spazio 50 spazio 60 spazio 40 
                                    Verdi  Pro 40 30 60 
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                                    Scarlatti Pri 50 
N.B. se dovesse essere assegnato un voto sotto l’8.00, indicare p. es. 7.90. Diversamente si 
darà per sottinteso che il numero eliso sia 8. 
 
Durante il colloquio, i telefoni cellulari dell’OA e della terna devono essere spenti: per 
nessun motivo (tranne gravi incidenti) l’OA deve telefonare all’OT o a colleghi per 
avere consigli sul voto o per sciogliere incertezze. Si deve assumere le sue responsabilità 
per intero e fino in fondo: diversamente, sarà irrogato un provvedimento di sospensione 
pari ad almeno 15 giorni.  
 
Lasciare il campo insieme (terna) ed evitare assolutamente la presenza di estranei 
(genitori, amici, colleghi, fidanzate/i…): laddove la terna o suoi componenti siano delusi 
dal voto, evitare commenti mentre si va all’auto, ma controllare sempre che la delusione 
(ammissibile e comprensibile) non sconfini in episodi di maleducazione o aperta 
contestazione (da riferire subito al resp. oa). 
 
Entro il martedi sera alle 20.00 deve essere inviata la relazione e-mail (nella forma 
definitiva) all’indirizzo: osservatori@aialombardia.com 
 
Entro il giovedi sera alle 20.00 deve pervenire nella sede CRA di Via Pitteri 95/2 la 
relazione in formato cartaceo (da inviare quindi compatibilmente con la citata scadenza). 
Qualora la visiona tura sia stata congiunta con un componente CRA, vi ricordo di scriverlo 
in alto sul frontespizio della relazione (ad esempio: visionatura congiunta con Componente 
CRA Scevola) 
 
Si noti che: 
 

- Le relazioni dovranno possibilmente essere composte in formato A3: qualsiasi altro 
formato crea problemi davvero notevoli, in sede di fotocopiatura, al collaboratore 
CRA all’uopo incaricato. 

- La relazione deve essere firmata, nonché corredata di ogni elemento 
(importantissimo non omettere il numero della gara). 

- Accettazioni, rifiuti, relazioni non devono essere inviati (neppure in copia mail) 
all’indirizzo personale del responsabile OA: si tratta di atti ufficiali, sicché deve farsi 
capo agli indirizzi specifici del comitato, sopra segnalati.  

 
 

RIFERIMENTI COMMISSIONERIFERIMENTI COMMISSIONERIFERIMENTI COMMISSIONERIFERIMENTI COMMISSIONE    
 

ZAROLI Alberto Busto Arsizio 
Presidente 

ellulare:  

339/5349459 

 

C.R.A.:  

02/21595500 

pres.lombardia@aia-figc.it 

 

alberto.zaroli@libero.it 

CARRIERI 

Francesco 
Milano 

Vice Presidente 

Responsabile per il Calcio a 

5 

Cellulare: 

380/3123641 

 

C.R.A.:  

02/21595508 

calcio5@aialombardia.com 

 

fcarrieri@hotmail.it 
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ALVERDI 

Michele 
Como 

Componente Designatore 

Eccellenza e Promozione 

Cellulare: 

334/6445912 

 

C.R.A.:  

02/21595506 

eccellenza@aialombardia.com 

 

promozione@aialombardia.com 

 

alverdim@libero.it 

ANNONI 

Giorgio 
Seregno 

Segretario 

Cellulare: 

338/6014615 

 

C.R.A.:  

02/21595509 

lombardia@aia-figc.it 

 

annoni.giorgio@libero.it 

FOSCHETTI 

Giuseppe 
Milano 

Componente 1° Categoria 

Cellulare: 

3358172223 

 

C.R.A.:  

02/21595505 

prima@aialombardia.com 

 

pinofoschetti@tiscali.it 

CONSONNI 

Paolo 
Abbiategrass 

Componente 1° Categoria 

Cellulare: 

338/2905848 

 

C.R.A.:  

02/21595505 

prima@aialombardia.com 

 

paolo.consonni@age.auroraassicurazioni.it 

FRATUS 

Adriano 
Bergamo 

Componente 

Amministrativo 

Cellulare: 

338/1162281 

 

C.R.A.:  

02/21595502 

02/21595507 

finaia@aialombardia.com 

 

adriano.fratus@virgilio.it 

PASQUALI 

CERIOLI Jlia 
Milano 

Componente Assistenti 

Arbitrali 

Cellulare: 

392/9281876 

 

C.R.A.:  

02/21595505 

assistenti@aialombardia.com 

 

jlia.pasquali@casuscellieassociati.it 

POZZOLI 

Maurizio 
Gallarate 

Componente Coordinatore 

Cellulare: 

339/2068249 

 

C.R.A.:  

02/21595517 

coordinamento@aialombardia.com 

 

pi.emme@inwind.it 

RIZZETTI Fabio Crema 

Componente Assistenti 

Arbitrali 

Cellulare: 

338/5058932 

 

C.R.A.:  

02/21595505 

assistenti@aialombardia.com 

 

fabiorizz@gmail.com 

ROMAGNONI 

Massimo 
Seregno 

Componente Designatore 

Eccellenza e Promozione 

Cellulare: 

338/1715998 

 

C.R.A.:  

02/21595506 

eccellenza@aialombardia.com 

 

promozione@aialombardia.com 

 

massimo.romagnoni@teletu.it 
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SCEVOLA 

Roberto 

Sesto San 

Giovanni 

Componente Osservatori 

Arbitrali 

Cellulare: 

339/3282058 

 

C.R.A.:  

02/21595512 

osservatori@aialombardia.com 

osservatori@aialombardia.com 

 

rob.scevola@tiscali.it 

PASSALACQUA 

Giacomo 
Treviglio 

Componente Calcio a 5 

Cellulare: 

- 

 

C.R.A.:  

02/21595508 

calcio5@aialombardia.com 

VARRIALE 

Alessandro 
Milano 

Componente Designatore 

Eccellenza e Promozione 

Cellulare: 

335/7896070 

 

C.R.A.:  

02/21595506 

eccellenza@aialombardia.com 

 

promozione@aialombardia.com 

 

alessandro.varriale@intesasanpaolo.com 

DALL'AGLIO 

Gregorio 
Saronno 

Mentor Regionale 
 

PROVESI 

Giuseppe 
Treviglio 

Mentor Regionale 
 

GARGANIGO 

Matteo 
Como 

Referente Informatico Cellulare: 

348/4961245 

ref.informatica.lombardia@aia-figc.it 

 

matteo.garganigo@gmail.com 

GARAVAGLIA 

Giuseppe 

Abbiategrass

o 

Referente Atletico Cellulare: 

347/5796256 

ref.atletica.lombardia@aia-figc.it 

 

gi.garavaglia@tiscali.it 

CAZZANIGA 

Paolo 
Seregno 

Referente Rivista 

"L'Arbitro" 
Cellulare: 

339/2249703 

paolocazzaniga@libero.it 

FERRETTI 

Giorgio 
Gallarate 

Referente Medico Cellulare: 

347/9937697 

giorgio6990@hotmail.com 

 
 


